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Introduzione  

  

A grandi linee, l’impegno dei Lions mira a recuperare, nel nostro momento storico, una 

dimensione attiva, della persona di terza età, che, invece, la nostra società relega a ruolo 

passivo. Noi Lions siamo fermamente convinti che il bagaglio di esperienze e testimonianze 

vissute dai nostri “Nonni” rappresenta la nostra storia, e i nostri anziani, ne sono custodi 

preziosi.  

Nell’Era digitale e dei Social Network, se da un lato ci facilitano l’informazione e la 

diffusione di idee, dall’altro intorpidiscono le facoltà investigative e la voglia di ricerca degli 

individui, particolarmente dei giovani, assuefatti a trovare tutto risolto e pronto all’uso sul loro 

smartphone.  

E invece, per dar vita a questo progetto, i ragazzi dovranno dialogare con nonni e 

anziani parlando di cose passate, di vecchie storie, di abitudini ormai dimenticate, giochi, 

luoghi, edifici ecc. immaginando cose mai viste, che non si studiano sui libri di storia ma, 

andando a conoscere la storia vera, quella della vita vissuta da uomini e donne comuni, a cui 

dobbiamo la nostra riconoscenza per il prezioso patrimonio  che  ci hanno lasciato,  un 

bagaglio di valori, tradizioni, esperienze che si desidera possano attraversare , conservando la  

loro valenza, il tempo presente e futuro.  

Si desidera così, spingere i giovani a una esperienza di ricerca personale o di gruppo, 

sulle proprie origini di cittadini e, dall’altro, rivalutare la figura dei nonni , degli anziani; 

avvicinarli alle tradizioni culturali locali sottolineando la valenza storica che le attività e la 

produzione artigianale rappresentano nel tessuto evolutivo e sociale della comunità, 

proponendo agli alunni delle scuole medie inferiori  una ricerca storico-documentaria e 

iconografica sugli antichi mestieri, giochi e le arti del territorio e tradizioni dimenticate.  

Questo progetto desidera anche far riflettere i ragazzi sul ruolo dell’anziano nella 

società moderna, affinché si riscopra la valenza di questa figura che ha da sempre 

rappresentato il pilastro di una società basata sulla famiglia.  

 

 



 

 

 

 

Papa Francesco ha detto che i “Nonni” sono “alberi vivi” per questo sanno trasmettere 

la Storia di una Famiglia, di una Comunità, di un Popolo. Sono Alberi, le cui radici continuano a 

portare frutto, nonostante la vecchiaia, non toglie peso agli anni. Noi Lions, con questo 

progetto, intendiamo valorizzare il ruolo e il contributo nella quotidianità, e in particolare, 

trasmettere questo sentire alle nuove generazioni 

      L’invecchiamento è una sfida per la Società diventando, al tempo stesso, un problema di 

solidarietà, promuoviamo. allora, il pensiero del “non è mai troppo tardi” per essere curiosi, 

per apprendere cose nuove per intraprendere nuovi percorsi. Invecchiando è importante non 

isolarsi, è necessario coltivare e promuovere le relazioni sociali, perché il confronto allena la 

mente mantiene lucidi e reattivi.   Bisogna promuovere una cultura aperta ai valori della terza 

età, motivo per cui, noi Lions, desideriamo essere promotori e sponsor dei diritti degli anziani 

con il riconoscimento del loro ruolo, comprensivo del rispetto e della relativa considerazione, 

dato che molti di loro rappresentano un sostegno per le famiglie, (babysitter per i nipoti a 

tempo quasi pieno) e soprattutto sostegno economico.  

 

Obiettivi:  

1. Operazione di riscoperta e di informazione delle tradizioni del passato nei vari 

territori.  

2. Favorire così la ricerca delle proprie origini cogliendone gli aspetti predominanti e 

le specificità, e redigendone una relazione documentata anche da supporti 
fotografici attinenti.  

 

3. Creare così una rete che interagisca tra il tessuto scolastico e il mondo degli anziani 

per lo scambio di informazioni. È importante realizzare un’occasione d’incontro fra 

ragazzi e persone mature che, a esempio, facciano vedere e insegnino ai giovani, 

come si intrecciano i cestini, così si può fare anche per la ricamatrice, farci 

raccontare da loro antiche ricette di cucina, che verranno pubblicate in un volume 
cartaceo alla fine dell’anno Lionistico ecc.  



 

4. Organizzazione di una mostra, che raccolga la produzione fotografica prodotta, la 

raccolta di utensili utilizzati negli antichi mestieri, una mostra di cappelli d’epoca 

maschili e femminili e quant’ altro rientri nell’interesse della ricerca dello studente.  

Imparare attraverso queste esperienze, il significato del rispetto per la persona 

anziana. Rispetto che comincia con l’ascolto attento e interessato e, anche, con la 

realizzazione di un “Decalogo dei buoni comportamenti”, trascritto in cartelloni 

appositamente allestiti dai giovani partecipanti.  

  

  

Ente organizzatore: Lions Club …………………………. 

 

Interlocutori: Le Scuole Medie Inferiori ed elementari.  

Tempi tecnici di esecuzione: 

 

PRIMA FASE: entro novembre 2023  

✓ Incontri nelle scuole con i dirigenti scolastici, per la presentazione del progetto e 

l’individuazione di docenti tutor.  

✓ Gli alunni dovranno intervistare i loro nonni e/o persone anziane, raccogliere i loro ricordi 

riguardo i giochi, i mestieri, le arti, la moda, i luoghi o edifici non più esistenti, ecc.  (potendo così 
prevedere varie sezioni di ricerca). Si faranno raccontare come si viveva nel passato e scoprire il ruolo 

della persona matura nella famiglia, a cui veniva rivolta grande considerazione e rispetto da parte di 

tutti.  

✓ I docenti tutor, guideranno gli alunni a realizzare elaborati, documentazione fotografica 

(vecchie foto) e, cureranno e coordineranno la realizzazione di brochure, poster e/o power point, 

decaloghi dei buoni comportamenti, secondo quanto già suggerito negli Obiettivi ai punti 1- 2 – 3 -  
 

✓ Il tutto dovrà essere allestito entro il mese di novembre.  

  

 

 

 



 

 

 

SECONDA fase gennaio/febbraio 2024  

         Nelle singole Scuole, o in spazi comunali, si dovrà organizzare un convegno, aperto anche alla 

cittadinanza, dove saranno presenti gli alunni insieme ai nonni o le persone anziane intervistate.  

                 Interverranno, altresì, i rappresentanti dei Lions Clubs proponenti, le autorità Lions del territorio, 

i dirigenti scolastici, i docenti tutor e le autorità comunali pertinenti al progetto.  

                  L’evento dovrà essere ben divulgato utilizzando i mezzi di informazione locali. Nella sede 

prescelta, gli alunni esporranno quanto da loro realizzato.  

Durante il convegno saranno consegnati attestati di partecipazione agli alunni e una targa a ciascuna 

scuola partecipante.  

Sarebbe auspicabile e molto gradito a noi Lions, il coinvolgimento di tutti i partecipanti al progetto 

scolastico, al Lions Day.  

  

19 ottobre 2023  

                             Delegato Distrettuale:  

“Difendiamo i diritti delle persone anziane”  

 Anna Sparacino  

  

 Il Coordinatore Distrettuale:  

Proteggere le fasce deboli  

 Cinzia Armato  
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